
សេវាេុខភាពេតអិារម្មណ ៍(Mental Health Services)  
បណ្ដា ញទូរេ័ពទពិសេេរបេ់េមាគម្េុខភាពផ្ល វូចិតត (Mental Health 
Association Hotline) 301-738-2255 
24 ម ៉ោ ង/7 ថ្ងៃក្ន ុងមួយសប្ដា ហ៍  ផ្ាល់មសវាជាស ៃ ត់ និងមោយឥតគិតថ្ងៃ
តាមទូរស័ព្ទ  
លទធភាពទទួលបានេុខភាពឥរយិាបថ* (Access to Behavioral 
Health) 240-777-1770 
ក្៏ នមលខទូរស័ព្ទសម្រ ប់ក្មម វធិីសុខភាព្ផ្ល វូចិតតមនុសសមព្ញវយ័ និង
ការម្រគប់ម្រគងក្រណសីុខភាព្ផ្ល វូចិតតផ្ងដែរ 
កម្ម វធីិេុខភាពផ្ល វូចិតតម្នុេសសពញវយ័  និងកុមារ (Child & 
Adolescent Mental Health Program) 240-777-1450 
កម្ម វធីិេុខភាពផ្ល វូចិតតម្នុេសចាេ ់(Senior Mental Health Program) 
 240-777-3962 
សេវាអ្នកជំងឺសរៅផ្ផ្នកសញៀនថ្ន  ំ(Outpatient Addiction Services)  
 240-777-1680 
ផ្ាល់ការដងទាំសុខភាព្ផ្ល វូចិតត  មោគសញ្ញា ថ្នការមសព្សារធាតុមញៀន និង
ព្ិការភាព្ 
សេវាេុខភាពផ្ល វូចិតតេរមាប់របជាជនផ្ែលមានពិការភាពខាងការ
លូតលាេ់ (Mental Health Services for People with Developmental 
Disabilities) 301-589-2303 
សេវាេុខភាពផ្ល វូចិតតម្នុេសថលង់ (Mental Health Services for People 
who are Deaf) 301-838-4200  

សេវាផ្ផ្នកវបិតត ិ (Crisis Services) 
ម្ជឈម្ណឌ លផ្ផ្នកវបិតត ិ/រកមុ្ផ្ផ្នកវបិតត ិចល័ត (Crisis Center/Mobile 
Crisis Team) 240-777-4000
24 ម ៉ោ ង/7 ថ្ងៃក្ន ុងមួយសប្ដា ហ៍  ផ្ាល់មសវាតាមទូរស័ព្ទ និងជួបមោយមិន
ណាត់មុន 
បណ្ដា ញទូរេ័ពទេរមាប់ជំនួយជនរងសររោះ និង វបិតត ិសោយការបំពានខាង
ផ្ល វូសេទ (Victim Assistance & Sexual Assault Crisis Line)  
២៤ម ៉ោ ងមៅមួយថ្ងៃ៧ថ្ងៃមៅមួយអាទិតយ 240-777-4357 
បណ្ដា ញទូរេ័ពទេរមាប់ជនមានវបិតតិសោយការបំពាន (Abused 
Persons Crisis Line) 240-777-4195 
ផ្ាល់មសវាក្មមែ៏ទូលាំទូលាយែល់ជនរងមម្ររោះមោយសារអាំមព្ើហិងាក្ន ុង
ម្រគួសារ និងម្រគួសាររបស់ពួ្ក្មគ 
បណ្ដា ញទូរេ័ពទេរមាប់ការសបាោះបង់សចាល និងការរំសលាេបំពានកុមារ 
(Child Abuse & Neglect Hotline) 240-777-4417 
ផ្ខសជីវតិជាតិេំរាប់បង្កា រការសធវ ើអ្តតឃាតនិងវបិតត ិទាហានចាេ់ 
(National Suicide Prevention Lifeline & Veterans Crisis)  
២៤ម ៉ោ ងមៅមួយថ្ងៃ៧ថ្ងៃមៅមួយអាទិតយ 1-800-273-8255 
សេវាការពារមនុេសសេញវយ័ (Adult Protective Services)  
 240-777-3000 

កម្ម វធីិផ្េវ ងរកអ្នកជំងឺ (Patient Navigator Programs) 
ផ្ាល់ព្័ត៌ ន និងការបញ្ជ នូសម្រ ប់ឯក្សារសុខភាព្ និងមសវាបក្ដម្រប
ផ្ទទ ល់ ត់ 
សម្រ ប់ភាសាចិន ហុិនឌី កូ្មរ៉េ និងមវៀតណាម៖ 301-760-4993 
សម្រ ប់ភាសាមអសប៉ោ ញ៖ 301-270-8432 
 

 
 
 

ការយិាល័យភាេអាចទទួលសេវា និងសេវាគាំទ្ទ (Office of 
Eligibility and Support Services - OESS) 
ពាក្យសុាំសម្រ ប់ក្មម វធិីសុខភាព្មោនធី រែឋ  និងសហព្័នធ* 
Germantown  240-777-3591 
Rockville  240-777-3120 
Silver Spring  240-777-3066 

គល ីនិកផ្ថទា ំMontgomery (Montgomery Cares Clinics) 
ផ្ាល់ការដងទាំដផ្ែក្មវជជសាស្តសត ែល់ម្របជាព្លរែឋក្ន ុងមោនធី Montgomery  
ដែល នចាំណូលទប និងមិន នធានាោ៉េ ប់រង (មិនម្រតវូការឯក្សារ
សាា នភាព្ចបប់) 
ការផ្ថទាេំុខភាពរបេ់អ្នក (Care for Your Health) 
(ទទួលយក្ធានាោ៉េ ប់រងសុខភាព្ Medicare និង Medicaid) 
   Silver Spring 1-240-844-2552 
Community Clinics, Inc. (ទទួលយក្ធានាោ៉េ ប់រងសុខភាព្ Medicare 
និង Medicaid) 
   Gaithersburg 301-216-0880 
   Silver Spring 301-585-1250 
   Takoma Park 301-431-2972 
ម្ណឌ លេុខភាពម្នទ ីរសពទយ Holy Cross (Holy Cross Hospital Health 
Center)  
   Silver Spring, Gaithersburg, & Aspen Hill 301-557-1940 
គល ីនិកេុខភាព Mansfield Kaseman 
   Rockville 301-917-6800 
គល ីនិកម្ជឈម្ណឌ ល Mary (Mary’s Center Clinic) 
(ទទួលយក្ធានាោ៉េ ប់រងសុខភាព្ Medicare និង Medicaid) 
   Silver Spring 240-485-3160 
គល ីនិកេុខភាព Mercy (Mercy Health Clinic) 
   Gaithersburg 240-773-0300 
Mobile Medical Care, Inc. 
   ទីតាាំងជាមម្រចើន និងការជួបមោយមិនណាត់មុន 301-493-2400   
គល ីនិកពាបាលននម្ជឈម្ណឌ លេហគម្ន៍មូ្េល ីម្ (Muslim Community 
Center Medical Clinic) (ទទួលយក្ធានាោ៉េ ប់រងសុខភាព្ Medicare 
និង Medicaid) 
   Silver Spring 301-384-2166 
គល ីនិកេុខភាពអ្នកេម ័រគចិតតអាស៊ា ន Pan (Pan Asian Volunteer 
Health Clinic)  
   Gaithersburg 240-599-6858 
ម្ជឈម្ណឌ លេុខុមាលភាពេហគម្ន៍របជាជន(Peoples Community 
Wellness Center) 
   Silver Spring 301-847-1172 
Proyecto Salud   
   Wheaton 301-962-6173 
   Olney 301-260-1073 
ម្ជឈម្ណឌ លកាតូលិកសអ្េប៉ា ញ (Spanish Catholic Center) 
   Silver Spring 301-434-8985 

ម្នទ ីរសពទយកន ុងរេកុ (Local Hospitals)  
មនទ ីរមព្ទយ Holy Cross 301-754-7000 

មនទ ីរមព្ទយ MedStar Montgomery Medical 301-774-8882 

មនទ ីរមព្ទយ Suburban 301-896-3100 

មនទ ីរមព្ទយ Shady Grove Adventist 240-826-6000 

មនទ ីរមព្ទយ Washington Adventist 301-891-7600 

 

Khmer 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ធនធានមសវាសងគម និងសុខភាព្សម្រ ប់ 

ម្របជាព្លរែឋមោនធី Montgomery 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Montgomery County 
Department of Health and Human Services 

Asian American Health Initiative 
1401 Rockville Pike, 3rd Floor 

Rockville, MD 20852 
ទូរស័ព្ទ៖ 240-777-4517 

ទូរសារ៖ 240-777-4564 

 វបិសាយ៖ www.AAHIinfo.org 

អីុដមល៖ info@AAHIinfo.org 
 
  

          www.healthymoco.blogspot.com 
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កម្ម វធិរីគប់រគងជំងមឺ្ហារកី  (Cancer Control Program) 
ផ្ាល់ការព្ិនិតយរក្ជាំងឺមហារកី្* 

មហារកី្សុែន់ និងក្សបួ ន 240-777-1750 

មហារកី្ចុងមពាោះមវៀនធាំ 240-777-1222 
 

សេវាជំងរឺលាកសថលើម្របសេទ B (Hepatitis B Services) 
គសរមាង STOP B (STOP B Project)  
ផ្ាល់ការអបរំ ការព្ិនិតយជាំងឺ  វាក្់សាាំង និងការបញ្ជ នូការព្ាប្ដលមោយ

ឥតគិតថ្ងៃ 240-393-5950 
កម្ម វធីិ Hep B  មុ្ននិងសរកាយេរមាល (Perinatal Hep B Program)  
ការបង្កា រជាំងឺរលាក្មងៃើមម្របមេទ B  ែល់ទរក្មទើបមក្ើត 

 240-777-1736 
 

សេវាផ្ដា ច់ការជក់បារ ី(Quit Smoking Services) 
បណ្ដា ញទូរេ័ពទផ្ដា ច់ការជក់បារ ី(Tobacco Quit Line) 

 1-800-784-8669 
ការមៅទូរស័ព្ទ ការរាំម្រទ ថ្ែ ាំមព្ទយមោយឥតគិតថ្ងៃ 

សម្រ ប់ភាសាចិន៖ 1-800-838-8917 

សម្រ ប់ភាសាមវៀតណាម៖ 1-800-778-8440 

សម្រ ប់ភាសាកូ្មរ៉េ៖ 1-800-556-5564 
 

សេវាសធមញ (Dental Services) 
សេវាសធមញ (Dental Services) 240-777-1875 
ផ្ាល់ការដងទាំមធមញទូមៅ* 
សេវាសធមញចំសពាោះអ្នកផ្ទ កុសម្សរាគសអ្ែេ៍ (HIV Dental Services) 
 240-777-1737 
ការដងទាំមធមញទូមៅសម្រ ប់អតិងិជនដែល នផ្ទ ុក្មមមោគមអែស៍ 
 

សេវាេរមាបក់ុមារ (Children’s Services) 
ការផ្ថទាកុំមារ (Care for Kids) 301-628-3438 
ផ្ាល់មសវាដងទាំព្ិមសស និងបឋម* 

ChildLink 240-777-4769 
ផ្ាល់ព្័ត៌ ន និងមសវាបញ្ជ នូមៅព្ាប្ដល 
កម្ម វធីិធានារា៉ា ប់រងេុខភាពកុមារ Maryland (Maryland Children’s 

Health Insurance Program) 1-855-642-8572 
ផ្ាល់ការដងទាំសុខភាព្សម្រ ប់ក្ុ រដែល នអាយុចាប់ព្ី 0 ែល់ 19 ឆ្ែ ាំ 
និងសម្រ ប់ស្តសត ី នថ្ផ្ទមពាោះម្រគប់អាយ*ុ 

សេវាេុខភាពតាម្សលាសរៀន (School Health Services) 

 240-777-1550 
ធានាោ៉េ ប់រង និងមលើក្ក្មពស់សុខភាព្  សុវតា ិភាព្ និងសុខុ លភាព្
របស់សិសសក្ន ុងសាលារែឋ  

កម្ម វធីិចាក់ថ្ន បំង្កា រ (Immunization Program) 240-777-1050 
ផ្ាល់ការចាក្់ថ្ែ ាំបង្កា រមោយមិនណាត់មុនែល់ក្ុ រដែល នអាយុមម្រកាម 
19 ឆ្ែ ាំ 

សេវាផ្ផ្នកពិការភាព និងម្នុេសចាេ់ (Senior & Disability 
Services) 
អ្ងគភាពធនធានេរមាប់ម្នុេសចាេ់ និងពិការ (Aging & Disability 

Resource Unit) 240-777-3000 
មសវាសម្រ ប់មនុសសចាស់ / ឬជនព្ិការ និងអាណាព្ាប្ដល / ជាំនួយ
មៅផ្ទោះរបស់ពួ្ក្មគ 
កម្ម វធីីផ្ថទាេំរមាប់ម្នុេសចាេ់ (Senior Care Program) 

 240-777-3000 
ផ្ាល់មូលនិធិសម្រ ប់ការបដនាមែល់មសចក្ា ីម្រតូវការរបស់មនុសសចាស់ 
កម្ម វធីិអាហារបូតថម្ភេរមាប់ម្នុេសចាេ់ (Senior Nutrition Program) 

ផ្ាល់អាហារក្ន ុងសាា នភាព្ជាម្រក្មុ 240-777-3810 

ភាា ប់យានជំនិោះរបសេទ-A (Connect-A-Ride) 301-738-3252 
ផ្ាល់ព្័ត៌ នអាំព្ីជមម្រមើសថ្នការែឹក្ជញ្ជ នូសម្រ ប់មនុសសមព្ញវយ័
ដែល នអាយុចាប់ព្ី 50 ម ើងមៅ និងជនព្ិការ 

សៅការជ ោះ ‘N’ (Call ‘N’ Ride) 301-948-5409 
ការែឹក្ជញ្ជ នូសម្រ ប់មនុសសចាស់ និងជនព្ិការ* 
បណ្ដា ញព័ត៌មានែ កជញ្ជ នូ Medicaid (Medicaid Transportation 

Information Line) 240-777-5890 
សម្រ ប់ការណាត់ជួបព្ាប្ដលែល់អែក្ផ្ាល់មសវារបស់ Medicaid 

សេវាផ្ថទាេំុខភាពបនតពូជ /េម្ភព (Maternal/Reproductive 
Health Care Services) 
ភាពជានែគូននមាតុភាព (Maternity Partnership)  

ផ្ាល់ការដងទាំមុនមព្លសម្រ ល* 1-800-456-8900 
គល ីនិកសរាគស្រេត ី Holy Cross (Holy Cross OB/GYN Clinic) 

 301-754-7630 
ផ្ាល់ការដងទាំមុនមព្លសម្រ លនិងមម្រកាយមព្លសម្រ ល* 

ផ្ផ្នការរគួសរ/េុខភាពបនតពូជ (Family Planning/Reproductive 
Health)  
ផ្ាល់មសវាដងទាំសុខភាព្បនតពូ្ជ និងការព្ិមម្ររោះមោបល់ 
កម្ម វធិីផ្សារភ្ជា ប់សុខភ្ជពក្កមងជំទង់ និងយុវវយ័*(Teen and Young Adult 

Health Connection) 301-565-0914 

ម្ជឍម្ណ្ឌ លមម្រ ី(Mary’s Center Clinic) 240-485-3160 
កម្ម វធិីភ្ជពជាមាតាបិតាមែលមានការក្រោងទុក 
របស់ម្ជឍម្ណ្ឌ លសីុលក្វសី្រសព ីង(Silver Spring Center Planned Parenthood)

 301-608-3448 
កម្ម វធិីភ្ជពជាមាតាបិតាមែលមានការក្រោងទុក 
របស់ម្ជឍម្ណ្ឌ លក្គេ ក្ ើសក្ ៊ើក (Gairthersburg Center Planned 

Parenthood) 301-208-1300 

ការមាននផ្ទសពាោះសៅវយ័សកមង (Teen Pregnancy) 240-777-1570
មលខទូរស័ព្ទរមួ នការអប់រំបង្កា រ និងក្មម វធិីរាំម្រទឪព្ុក្ ត យវយ័មក្មង 

សេវាេុខភាពេហគម្ន៍ (Community Health Services) 

ការរគប់រគងជំងឺ (Disease Control) 240-777-1755 
ការម្រសាវម្រជាវក្រណជីាំងឺឆ្ៃង  
ចាក់ថ្ន ជំំងឺផ្ដា សយធំ/សតតាណូេ ខាន់សល ក់ កអកមាន់ (Flu/Tdap 

Shots) 240-777-1050 
ផ្ាល់ការចាក្់វា៉េ ក្់សុាាំងជាំងឺក្អក្ ន់ ោន់សាៃ ក្់ និងក្អក្ ត់ 
និងផ្ទា សាយធាំតាមរែូវ 

ការរគប់រគងករណីសម្សរាគសអ្េែេ៍ (HIV Case Management)  

ផ្ាល់មសវា HIV ែ៍ទូលាំទូលាយ 240-777-1869 
េុខភាពពលករចំណ្ដករេកុ និងជនសេៀេខល នួ កម្ម វធីិ/គល ីនិក  

(Refugee & Migrant Workers Health Program/Clinic) 
 240-777-3102 
ផ្ាល់ការព្ិនិតយសុខភាព្ែ៍ទូលាំទូលាយ  ធានាលទធភាព្ទទួលប្ដន
មសវាដងទាំសុខភាព្មោនធី 
ការសធវើសតេត ជំងឺកាម្សរាគ/សម្សរាគសអ្ែេ៍ (STI/HIV Testing) 
 240-777-1760 
ការព្ិនិតយរក្ និងការព្ាប្ដលជាំងឺកាមមោគ និងមមមោគមអែស៍*  
ការពិនិតយរក និងពាបាលជំងឺរសបង* (TB Testing and Treatment) 

 240-777-1800 
ព័ត៌មានសធវើែំសណើរអ្នារជាតិ (International Travel Info) 
 240-777-0311 

ការពុលចំណី (Food Poisoning) 240-777-3986
មលខទូរស័ព្ទសម្រ ប់អាជាា ប័ណណ អាហារ/ស ា រ និងបណា ឹងសាធារណៈដែល
ទក្់ទងនឹងស ា រ 
 

កម្ម វធិសី ល្ ើយតប និងសរតៀម្េសស្រង្កគ ោះេុខភាពសធារណ (Public 
Health Emergency Preparedness and Response Program) 
 240-777-3038 

ការផ្សពវផ្ាយអ្ំពីេខុភាព (Medical Coverage) 
Medicaid / ជសរម្ើេេុខភាព (Health Choice) 240-777-1635 
ការសម្រមបសម្រមួលការដងទាំសម្រ ប់ស្តសត ី នថ្ផ្ទមពាោះ ក្ុ រ និងមនុសស
មព្ញវយ័ដែលព្ិការ* 
ការផ្ថទាេំុខភាពេរមាប់ម្នុេសសពញវយ័ផ្ែលរម នទីជរម្ក (Medical 

Care for Homeless Adults) 240-777-0311 

ការររំទផ្ផ្នកហិរញ្ញ វតថ ុ/លំសៅោា ន (Financial 
Assistance/Housing) 
កម្ម វធីិររំទសធារណ (Public Assistance Programs) 
ផ្ាល់ការរាំម្រទម្រប្ដក្់ចាំណូល អាហារ និងសុខភាព្* 
Germantown 240-777-3420 
Rockville 240-777-4600 
Silver Spring 240-777-3100 

កម្ម វធីិររំទនថលផ្ទ* (Rental Assistance Program) 240-777-4400 
ការបង្កា រការបសណា ញសចញជាបនាទ ន់ (Emergency Eviction 
Prevention) 
ផ្ាល់ការរាំម្រទអនតោគមន៍  វបិតត ិ*  
Germantown 240-777-4448 
Rockville 240-777-4550 
Silver Spring 240-777-3075 
កម្ម វធីិជំនួយការសរបើរបាេ់ (Utility Assistance Program)  

ជួយទូទត់បង់វកិ្ា ័យបម្រតអគគ ិសនី និង ៉ោ សុីនក្មដា * 240-777-4450
  

* សេវាខាងសរកាម្សនោះគឺេរមាប់របជាពលរែាសខានធីផ្ែលមានេិទធ ិ
ទទួលការពាបាល។  េូម្សៅទូរេ័ពទ សែើម្បីសកេួរ ឬចូលសៅកាន់ 
 វបិសយរបេ់សខានធី  Montgomery ៖ 
www.montgomerycountymd.gov/hhs 

េរមាប់ព័ត៌មានបផ្នថម្អ្ំពីសេវាផ្ែលផ្ាល់សោយរកេួងេុខាេិបាល 
និងសេវាម្នុេសជាតិ សខានធី Montgomery  េូម្ទូរេ័ពទ សៅ MC 311 
តាម្រយៈសលខ 240-777-0311; ផ្ែលអាចនិយាយបានរគប់ ភាស។ 

 វបិសយ៖ www.montgomerycountymd.gov/311 

http://www.montgomerycountymd.gov/hhs
http://www.montgomerycountymd.gov/311

