
*�ादातर ग्रीन काडर् हो�सर् को मेिडकेड पाने के िलए 5 साल इंतज़ार करना पड़ता है, जब तक िक वे िकसी �ेशल छूट के 
िलए �ािलफ़ाई न कर लें। 

 

 
कुछ गैर-नाग�रको ंके िलए इस 
वषर् संघीय मेिडकेड(Medicaid)  
में बदलाव होगा 

 

 
कांगे्रस द्वारा पा�रत और रा�� पित ट� ंप (President Trump) द्वारा ह�ाक्ष�रत एक नया संघीय कानून यह बदल रहा है िक 
कौन-कौन मेिडकेड प्रा� कर सकता है। यह कानून वय� गैर-नाग�रको ंपर लागू होता है, लेिकन ब�ो ंया गभर्वती 
���यो ंपर नही।ं 

अगर आप मेिडकेड में शािमल हैं, तो अपनी संपकर्  जानकारी अपडेट कर लें तािक कोई मह�पूणर् 
सूचना न छूटे। 

 
1 अ�ूबर, 2026 तक गैर-नाग�रक मेिडकेड पात्रता 

 

गैर-नाग�रक ��ित वय� 
(नही ं गभर्वती) 

ब�े  21 से 
कम 

कानूनी �ायी िनवासी – ग्रीन काडर् धारक* यो� यो� 
�ूबाई/हैती के प्रवेशकतार् यो� यो� 
मु� संघ समझौता (COFA) प्रवासी यो� यो� 
आश्रय प्रा� ��� और शरणाथ� पात्र नही ं यो� 
कम से कम एक वषर् के िलए अमे�रका (U.S.) में पैरोल पर �रहा पात्र नही ं यो� 
शत� के साथ प्रवेश प्रा� ��� पात्र नही ं यो� 
घरेलू िहंसा के पीिड़त पात्र नही ं यो� 
मानव त�री के पीिड़त पात्र नही ं यो� 
िनवार्सन को रोकने की अनुमित दी गई पात्र नही ं यो� 
मानवीय पैरोल प्रा� ���, िजनमें अफ़गान और यूके्रनी पैरोल 
कायर्क्रम शािमल हैं 

पात्र नही ं यो� 

यहाँ सूचीबद्ध नही ंिकए गए सभी अ� गैर-नाग�रक दज� पात्र नही ं पात्र नही ं

गभर्वती ��� 

कानूनी तौर पर मौजूद गैर-नाग�रक जो पे्र�ेंट हैं, वे मेिडकेड में एनरोल कर सकती हैं। अ� गैर-नाग�रक आव्रजन 

��ित की परवाह िकए िबना �� िशशु कायर्क्रम (Healthy Babies Program) में नामांकन कर सकते हैं। यह 

कायर्क्रम गभार्व�ा के दौरान देखभाल और ब�े के ज� के बाद चार महीने तक की देखभाल को शािमल करता 

है। 

1 अ�ूबर 2026 से, कुछ गैर-नाग�रक अब मेिडकेड �ा� 
कवरेज के िलए पात्र नही ंहोगें। 
 

https://health.maryland.gov/mmcp/medicaid-mch-initiatives/Pages/healthybabies.aspx


 

ब�े 

21 साल से कम उम्र के ब�े जो कानूनी तौर पर US में मौजूद हैं, वे अभी भी मेिडकेड ले सकते हैं, भले ही उनके 

माता-िपता या प�रवार के सद�ो ंको कवरेज न िमल पाए। केवल वे प�रवार के सद� जो कवरेज के िलए आवेदन 

कर रहे हैं, उ�ें ही अपनी नाग�रकता या आव्रजन ��ित साझा करनी होगी। 

सहायता प्रा� करें  

इन बदलावो ंके बारे में सवाल पूछने या यह पता लगाने के िलए िक �ा आप कवरेज के िलए �ािलफ़ाई करते हैं, 

मैरीलैंड हे� कने�न(Maryland Health Connection) या MD बेिनिफट्स (MD Benefits) से संपकर्  करें। 

 
अगर आपके पास मेिडकेड या एमसीएचपी (MCHP) हे� कवरेज है: 

• MarylandHealthConnection.gov पर अपने अकाउंट में लॉग इन करें। 

• मैरीलैंड हे� कने�न (Maryland Health Connection) को 855-642-8572 पर कॉल करें। सहायता 

200 से अिधक भाषाओ ंमें उपल� है। बिधर और कम सुनने वाले लोग �रले (Relay) सेवा का उपयोग 

करें। 

• अपने �ानीय  सामािजक सेवा िवभाग (Department of Social Services) या अपने 

�ानीय �ा� िवभागको कॉल करें  या जाएँ। 

 
यिद आपके पास एमडी (MD)लाभ (Benefits) के मा�म से कवरेज है: 

• benefits.maryland.gov. पर अपने अकाउंट में लॉग इन करें  

• DHS कॉल सेंटर (डीएचएस कॉल सेंटर) को 800-332-6347 पर कॉल करें। सहायता 200 से 

अिधक भाषाओ ंमें उपल� है। बिधर और कम सुनने वाले लोग �रले (Relay) सेवा का उपयोग करें। 

• अपने �ानीय सामािजक सेवा िवभाग (Department of Social Services) या अपने �ानीय 

�ा� िवभाग को कॉल करें  या वहां जाएं। 

 
सामुदाियक संसाधनो ंके िलए, 2-1-1 डायल करें  या 211md.org पर जाएँ। 

 
अपने काउंटी में मु� या स�ी हे� केयर सेवाओ ंके बारे में जानकारी के िलए, अपने लोकल हे� िडपाटर्मेंट से 
संपकर्  करें। 

 
�ादा जानकारी के िलए, कृपया 
https://health.maryland.gov/mmcp/eligibility/Pages/immigrationstatusreqirements.aspx. पर जाएं। 

 
मैरीलैंड (Maryland) चाहता है िक आप सुरिक्षत रहें. अिधक जानने के िलए  
MarylandHealthConnection.gov/Checkin  पर जाएं या QR कोड �ैन करें। 
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