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	साल के किसी भी समय आवेदन करें
	अगर आपको पक्का नहीं है, तो भी यह चेक करना ज़रूरी है।

	मेडिकेड (MEDICAID) क्या है?
	कम आय वाले वयस्कों, बच्चों, गर्भवती व्यक्तियों, वरिष्ठ नागरिकों और विकलांगता वाले व्यक्तियों के लिए सार्वजनिक स्वास्थ्य बीमा कार्यक्रम।
	मैरीलैंड में, लगभग 1.5 मिलियन लोग—यानी हर 4 में से लगभग 1 निवासी—मेडिकेड पर निर्भर हैं।
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	अस्पताल और आपातकालीन सेवाएं
	गर्भावस्था और प्रसवोत्तर देखभाल
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	विशेष कार्यक्रम
	मैरीलैंड चिल्ड्रन्स हेल्थ प्रोग्राम (Maryland Children’s Health Program) (MCHP):
	<19 वर्ष के बच्चों और गर्भवती महिलाओं के लिए, जिनकी आय संघीय गरीबी स्तर (Federal Poverty Level) के 300% तक हो।
	मेडिकेयर (Medicare) बाय-इन (QMB/SLMB):
	कम आय वाले वरिष्ठ व्यक्तियों के लिए मेडिकेयर प्रीमियम और लागत‑साझाकरण में सहायता प्रदान करता है।
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	HOW TO APPLY
	2026-2027 में होने वाले संघीय H.R. 1 बदलावों के लिए पीछे का हिस्सा देखें।


	मैरीलैंड मेडिकेड प्रोग्राम में अपडेट
	संघीय मानव संसाधन (Federal H.R.) 1 बदलाव 2026-2027 में आ रहे हैं
	ज़्यादातर वयस्कों को छूट मिलेगी
	अगर कोई बदलाव आपको प्रभावित करता है, तो मैरीलैंड हेल्थ कनेक्शन (Maryland Health Connection) आपको एक आधिकारिक नोटिस भेजेगा


	क्या बदलाव और कब?
	1 अक्टूबर, 2026
	कुछ गैर‑नागरिकों के पात्रता नियम बदल जाएंगे।

	1 जनवरी, 2027
	19-64 साल के कुछ वयस्कों को मेडिकेड जारी रखने के लिए हर महीने 80 घंटे की मंज़ूरशुदा एक्टिविटीज़ पूरी करनी पड़ सकती हैं:

	रिन्यूअल ज़्यादा बार होंगे
	किसे छूट मिल सकती है?
	अब क्या करें
	महत्वपूर्ण लिंक और संसाधन
	महत्वपूर्ण फ़ोन नंबर
	जैसे-जैसे बदलाव आ रहे हैं, मैरीलैंड हेल्थ कनेक्शन और MDH से मेल, ईमेल और टेक्स्ट देखें।





